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Projektnummer: 2024-2-AT01-KA210-ADU-000293562

Projektname: Finanzielle Gesundheit von Frauen: Schulung fiir gemeinniitzige
Organisationen

Kurzbezeichnung: FInEd4NPOs

Konsortialpartner: FLiP GmbH (FLiP) — Osterreich, JRS ROMANIA (JRS) —
Rumadnien; Menhely Alapitvany (MA) — Ungarn; Verein the Connection
(CONNECTION) - Osterreich

Laufzeit: 1. Januar 2025 bis 31. Mai 2026, 17 Monate

1. Einfiihrung in das FinEd4NPOs-Projekt

FINEd4NPOs ist eine 17-monatige Initiative, die darauf abzielt, die Finanzkompetenz von
Frauen mit geringeren Chancen — darunter Migrantinnen, Fliichtlinge und von
Obdachlosigkeit bedrohte Frauen — zu verbessern.

Das Projekt unterstitzt NGO-Mitarbeiter, Community Leaders und Freiwillige, indem es
ihnen das Wissen und die Instrumente vermittelt, die sie bendtigen, um in ihren Gemeinden
Finanzbildung anzubieten. Das Projekt zielt darauf ab, einen langfristigen Wissenstransfer
und Verhaltensanderungen zu gewahrleisten, indem es einen nicht-formalen
Finanzbildungslehrplan entwickelt und verbreitet, der auf Frauen in prekaren Situationen
zugeschnitten ist.

Ziel des Projekts ist es, einen Lehrplan fiir Finanzkompetenz in der nicht-formalen
Finanzbildung fur Mitarbeiter:innen von gemeinnttzigen Organisationen und Community
Leaders, die mit Frauen in prekaren Lebenssituationen arbeiten, zu entwickeln und zu
verbreiten.

Die Deliverables wurden wie folgt definiert:
- Erstellung eines Berichts zur finanziellen Bildung in ausgewahlten Landern

- Entwicklung eines validierten Lehrplans fir die nicht-formale finanzielle Bildung von
Frauen

- Durchfiihrung von Pilotschulungen in den drei Ldndern der Konsortialpartner
(Ungarn, Osterreich, Rumanien)

ks Co-funded b Funded by the European Union. Views and opinions expressed are however those of
5 > o-funde y . the author(s) only and do not necessarily reflect those of the European Union or
* the European Union 0OeAD-GmbH. Neither the European Union nor the granting authority can be held

responsible for them.



2. Curriculum / Lehrplan

Einflihrung und padagogischer Ansatz des Finanzworkshops

Der dreiteilige Finanzworkshop richtet sich an Sozialarbeiterinnen und Community-
Leaderinnen, die das erworbene Wissen anschlieBend an andere Frauen in ihren
Communities weitergeben sollen. Ziel des Workshops ist es, finanzielle Kompetenzen zu
starken, Bewusstsein fiir strukturelle Ungleichheiten zu schaffen und die Teilnehmerinnen zu
befdhigen, selbstbewusst Giber Geld zu sprechen und ihr Wissen weiterzugeben.

Der Workshop basiert auf einem partizipativen und praxisnahen padagogischen Ansatz.
Anstelle von Frontalunterricht steht das gemeinsame Lernen im Mittelpunkt. Die
Teilnehmerinnen bringen ihre eigenen Erfahrungen, Perspektiven und Fragen ein und lernen
voneinander. Durch Gruppeniibungen, Reflexionsphasen, Diskussionen und praxisnahe
Spiele wird ein Raum geschaffen, in dem komplexe Finanzthemen verstandlich, lebensnah
und direkt anwendbar vermittelt werden. Die Inhalte werden bewusst mit der Lebensrealitat
der Teilnehmerinnen verknipft, sodass personliche Erfahrungen und Alltagssituationen aktiv
in den Lernprozess integriert werden.

Der Workshop verbindet theoretisches Wissen mit praktischen Ubungen. Ziel ist es nicht nur,
Informationen zu vermitteln, sondern auch Selbstreflexion anzuregen,
Handlungskompetenzen zu starken und gegenseitige Unterstiitzung innerhalb der Gruppe zu
fordern. Besonders wichtig ist dabei der Austausch untereinander, da viele Frauen ahnliche
finanzielle Herausforderungen erleben, tber die jedoch oft wenig gesprochen wird.

Der Workshop besteht aus drei aufeinander aufbauenden Modulen:
1. Meine Finanzbiografie

Im ersten Teil setzen sich die Teilnehmerinnen mit ihrer persdnlichen Finanzbiografie
auseinander. Durch Reflexionsiibungen und Austausch in der Gruppe wird der eigene
Umgang mit Geld in der Vergangenheit betrachtet. Dabei geht es darum, pragende
Erfahrungen, erlernte Denkmuster und Einstellungen zu Geld sichtbar zu machen. Dieses
Bewusstsein bildet die Grundlage fir einen selbstbestimmteren Umgang mit finanziellen
Entscheidungen in der Zukunft.

Inhaltlich geht es in dem ersten Workshop um die Themen ,,Das Konto“ und ,,Mein
Haushaltsplan®.
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2. Finanzielle Unabhangigkeit

Der zweite Teil beschaftigt sich mit zentralen Aspekten finanzieller Selbststandigkeit.
Thematisiert werden unter anderem Schuldenpravention, der Umgang mit finanziellen
Risiken sowie Moglichkeiten der Vorsorge. Gleichzeitig werden strukturelle Faktoren
beleuchtet, die finanzielle Ungleichheiten zwischen Frauen und Mannern beeinflussen, wie
etwa der Gender Pay Gap, der Gender Pension Gap oder die Auswirkungen von Teilzeitarbeit
auf langfristige finanzielle Sicherheit.

3. Reden wir tibers Geld!

Im dritten Teil steht Empowerment im Mittelpunkt. Die Teilnehmerinnen wiederholen und
vertiefen zentrale Inhalte des Workshops und entwickeln Strategien, wie sie ihr Wissen an
andere Frauen weitergeben konnen. Ziel ist es, das Vertrauen in die eigene Kompetenz zu
starken und die Teilnehmerinnen zu ermutigen, offen liber Geld zu sprechen, ihr Wissen zu
teilen und als Multiplikatorinnen in ihren Communities zu wirken.

Der Workshop schafft damit nicht nur Raum fiir Wissensvermittlung, sondern auch fir
gegenseitige Unterstitzung, Reflexion und Starkung — mit dem Ziel, langfristig mehr
finanzielle Selbstbestimmung fir Frauen zu férdern.

e Co-funded b Funded by the European Union. Views and opinions expressed are however those of
5 > o-funde y . the author(s) only and do not necessarily reflect those of the European Union or
RO the European Union 0eAD-GmbH. Neither the European Union nor the granting authority can be held

responsible for them.



ABLAUFPLAN
MODULE

FINEd4NPOs

[Pl Co-funded by
A the European Union

*
* %

WWW.THECONNECTION.AT/FINED4NPOS

Funded by the European Union. Views and opinions expressed are however those of the author(s) only and do not necessarily reflect those of the European Union or

:* *: Co-funded by . OeAD-GmbH. Neither the European Union nor the granting authority can be held responsible for them.
Uy the European Union



MODUL 1: MEINE FINANZBIOGRAFIE

Da dieser Workshop vorzugsweise von Frauen abgehalten werden soll, bleiben die Erlauterungen in weiblicher Sprache.

Dauer des Workshops: 2 Stunden (inkl. Pause)
Ort des Workshops: Nach Vereinbarung

Ziel des Workshops:
= Einflhrung in das Thema ,Geld & Finanzen”

= Auseinandersetzung mit der eigenen Finanzbiografie
= Entwicklung von Verstandnis flur das Konto und die Budgetplanung

Verwendete Abklirzungen:

= HHP Haushaltsplan

= HHR Haushaltsrechnung
= TNinnen Teilnehmerinnen

= WS Workshop
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Dauer Folien Inhalt / Methode Teilnehmerinnen Material

1. BEGRUSSUNG UND VORSTELLUNG Plenum

MEINE Trainerin stellt sich personlich vor und gibt einen % 9
rinARERIOERATIE FinEdaNPOs Uberblick Uber den Workshop &

MoDUL 1

Co-funded by
uuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuu the European Union

Sie erklart die Ziele und die Nicht-Ziele des
— Workshops.

5 Minuten

Es ist hier auf eine marketingfreie Vermittlung
hinzuweisen.

Die Themen des Workshops werden im
Uberblick vorgestellit.

2. EINFUHRUNG IN DAS THEMA Plenum

EINFUHRUNG IN DAS THEMA

BINGO MEINE FINANZBIOGRAFIE Aufwarmubung mit dem Spiel "Bingou % ’ % ’

Ziel: Die TNinnen kommen spielerisch ins
Gesprach Uber Geld- und Finanzthemen,
tauschen Erfahrungen aus und lernen
voneinander.

35 Minuten
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Vorbereitung: Einzelarbeit Vorlage

Jede Teilnehmerin erhalt ein Bingo-Blatt. In ,Finanzcheck-Bingo"
jedem Feld steht ein kurzer Satz oder eine @
Aussage zu einem Finanzthema. -

Ablauf:

Zu zweit
= Alle stehen auf und bewegen sich frei im

i e = Jede Teilnehmerin sucht eine andere Person
und fragt, ob eine Aussage auf ihrem Bingo-
Blatt zutrifft.

= Wenn ja: Die befragte Person tragt ihren
Namen in das passende Feld ein. Wenn nein:
- Kurz weiterplaudern und dann zur nachsten

> Person gehen.

& = Bingo!

Ziel ist es, eine vollstandige Reihe mit Namen zu
flllen — horizontal, vertikal oder diagonal. Wer
das schafft, ruft laut ,Bingo!".

Nachbesprechung:

* Frag die Teilnehmerinnen, welche Aussagen
sie besonders spannend fanden. Nutzt das
Spiel als Einstieg, um bestimmte
Finanzthemen zu vertiefen.

Tipp fir Trainerinnen:
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Achte darauf, dass alle in Bewegung bleiben und
niemand lange alleine steht.

3. MEINE FINANZBIOGRAFIE

Einfiihrung

Stelle das Thema Finanzbiografie vor. Ermutige
die Teilnehmerinnen, sich selbst und ihre
Beziehung zu Geld ehrlich zu reflektieren. Es
gibt kein richtig oder falsch — jede Erfahrung
zahlt.

Selbstreflexion

Jede Teilnehmerin bekommt das Ausfullblatt.
Sie beantwortet die Fragen schriftlich — alleine,
fur sich selbst, in Ruhe.

Austausch

Im Plenum kdnnen einige oder alle Fragen
freiwillig geteilt und besprochen werden.
Impulsfrage: Was Uberrascht dich beim
Nachdenken uber deine Finanzgeschichte?

Einzelarbeit

Plenum

il

Vorlage
,Meine Finanzbiografie"

35 Minuten

UNSERE
THEMEN HEUTE

KONTO

4. KONTO

Begriffe werden erldutert und anhand von
Beispielen veranschaulicht.
Begriffsdefinitionen sind im Anhang verfligbar

Plenum

sl
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Unterschied zwischen Kontoinhaberschaft und
Zeichnungsberechtigung wird erklart. Dabei
konnen Beispiele aus der Praxis herangezogen

BEGRIFFE

RUND UMS werden.
KONTO , ‘
02 -
e Weitere Begriffe werden erlautert und anhand
Crin g Enlenge donSgree = von Beispielen verstandlich gemacht.

EINZIEHUNGSAUFTRAG  UBERWEISUNG DAUERAUFTRAG NFC

GEBUHREN UND SPESEN Hier werden die Begriffe anhand von Beispielen FLiP-Chart
aus der Praxis erklart: z.B.: unterschiedliche
Kontoflihrungspauschalen werden auf einem
FLiP-Chart aufgeschrieben und verglichen.

Unterschied Debitkarte und Kreditkarte wird
gemeinsam erarbeitet,
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DEBITKARTE UND KREDITKARTE

< DEBIT CARD « CREDIT CARD

1334 1108 1239 1299

Phishing Betrug im Internet besprochen,

ERKENNEN VON PHISHING BETRUG IM INTERNET

Typische Merkmale einer Phishing-Mail:

eine kleine Ubung gespielt Plenum

o &&

ONLINEBETRUG, FRAUD UND SCAMS

Lasst uns spielen!

und nutzlichen Tipps im Umgang mit dem Konto
vorgestellt.

TIPPS IM UMGANG MIT DEM KONTO

- Mit dorn sigenon Finanalabon buscha igon und dariiber reden N

. a d seine Verwandung tApps - -
+ Kanditionen kennen und bei Bedar! anpassen. - -
« Ko 1L und Karten auf eigene Bedirfnisse abstimmen L — }]

ing nutzen und Kosten sparen.

+ Aus Sicherhsitsgrindsn Karte und Code gatrannt aufbawahren und bal Disbstahl ader

Verlust
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10 Minuten

‘L'Q PAUSE
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the European Union
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UNSERE
THEMEN HEUTE

HAUSHALTSPLAN

HAUSHALTSPLAN

Welche Abbuchungen am Konto kennst du?

HAUSHALTSPLAN

30 Minuten

Kostenstruktur

HAUSHALTSPLAN

www.budgetrechner.com

5

5. HAUSHALTSPLAN

Auf die Frage ,Welche Umsatze am Konto fallen

dir ein?" kdnnen die TNinnen entweder

= jhre Antworten auf Moderationskartchen
vermerken, die dann von der Trainerin
eingesammelt und auf einem Flip-Chart
angebracht und gemeinsam diskutiert
werden.

ODER

= die Trainerin sammelt selbst die Antworten
auf einem Flip-Chart und clustert diese in
fixe/variable Kosten.

Mithilfe dieser werden nun die unterschiedlichen
Ausgaben besprochen:

= Was sind Fixkosten?

=  Welche variablen Kosten konnte man sich

ersparen?

Einzelarbeit

Moderationskartchen
Flip-Chart
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TIPPS FUR DEN HAUSHALTSPLAN

Haushaltsplan machen

inftige Zahlungen einbeziehen.

In diesem Teil werden die Ausgaben auf ihre
Notwendigkeit hin analysiert,
Einsparungspotentiale aufgedeckt, die
Bedeutung der Flhrung eines Haushaltsplanes
beleuchtet und hilfreiche Tipps fiur eine sinnvolle
Budgetplanung vorgestellt.

5 Minuten

er dein

A\
DANKE! =\

DEIN FINANZMOMENT

ushaltsplan,

persanliches

6. ABSCHLUSS

Zum Abschluss dieses Moduls erhalten die
TNinnen die Aufgabe, sich bis zum nachsten
Modul Zeit fur ihren eigenen Finanzmoment zu
nehmen und ihre personliche Haushaltsrechnung
mithilfe der ausgegebenen HHR-Vorlage
durchzugehen.

Die noch verflgbare Zeit kann fur weitere Fragen
verwendet werden.

Vorlage
,Haushaltsrechnung”

A Co-funded by

*
the European Union

Funded by the European Union. Views and opinions expressed are however those of the author(s) only and do not necessarily reflect those of the European Union or
OeAD-GmbH. Neither the European Union nor the granting authority can be held responsible for them.




MODUL 2: FINANZIELLE UNABHANGIGKEIT

Da dieser Workshop vorzugsweise von Frauen abgehalten werden soll, bleiben die Erlduterungen in weiblicher Sprache.

Dauer des Workshops: 2 Stunden (inkl. Pause)
Ort des Workshops: Nach Vereinbarung

Ziel des Workshops:
= Sensibilisierung fir den Gender Pay Gap
= Schuldenpravention
= Vorsorgestrategien

Verwendete Abklirzungen:

= HHP Haushaltsplan

= HHR Haushaltsrechnung
= TNinnen Teilnehmerinnen

= WS Workshop
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Inhalt / Methode Teilnehmerinnen Material

Dauer Folien
1. BEGRUSSUNG Plenum
Trainerin gibt einen Uberblick tiber den geplanten g%
prasmRReIeE Finedanros Ablauf des Workshops,

Co-funded by
WWW.THECONNECTION AT/FINEDANPOS the Eurapean Union

erwahnt die Ziele und fragt,

ZIELE

Ziele:
* Mehr uber die eigene Geldgeschichta lernen.
* Ausseinandersatzung mit Themen wie ,Schulden® und ,Vorsorge®

Micht geplant:
« Personliche Beratung und Produktempfehlung
+ Werbung filr Banken und Rechtliche Details.

5 Minuten

wie es den TNinnen beim Erstellen ihrer
personlichen Haushaltsrechnung ergangen ist
(Aufgabe Modul 1)

DEIN FINANZMOMENT

Mein eigener Haushaltsplan
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10 Minuten

EINFUHRUNG IN DAS THEMA

Schatzspiel
Wer verdient was?

......

padagogin padagogin

_ eca. 2.200 € _ ca. 3.200 €

¢a 1700 € ¢a. 4.000€

rin Friseurin IM-Techniker IT-Techniker

2. EINFUHRUNG IN DAS THEMA

Der WS beginnt mit einem Schatzspiel, das in das
Thema einfluhrt:

SCHATZSPIEL
.Wer verdient was?"

Ziel: Die TNinnen sehen den bestehenden
Gender Pay Gap in ihrem Land, erfahren die
Ungleichheit zwischen typischen Frauen- und
Mannerberufen und erkennen den Unterschied
zwischen dem Einkommen von Frauen und
Mannern in der gleichen Berufsgruppe.

Ablauf:

» Es werden Karten mit unterschiedlichen
Berufen aufgelegt (z. B. Krankenpflegerin,
Bauarbeiter, Kindergartnerin, Mechaniker,
Verkauferin, IT-Fachkraft, Reinigungsfrau).

» Jede Teilnehmerin schatzt den durchschn.
Monatslohn eines Berufes auf einer Karte.

= Dann wird die jeweilige Karte umgedreht und
die Gehaltsbandbreiten werden aufgedeckt:

Typische ,Frauenberufe” werden oft niedriger

bezahlt als typische ,Mannerberufe".
= Diskussion: Warum ist das so? Was ware fair?

Plenum

Vorbereitete Kartchen
mit unterschiedlichen
Berufen und den
entsprechenden
Gehaltsbandbreiten

Vorlage
,Schatzspiel”

A Co-funded by
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UNSERE
THEMEN HEUTE

SCHULDEN

3. SCHULDEN

Das Thema Schulden startet mit

Begriffserlauterung und

Plenum

i

SCHULDEN

C

Q’ Was bedeutet?
Qo

5
'E VERSCHULDUNG UBERSCHULDUNG
=
n
(4p]
Definitionen.
BEGRIFFE RUND UM SCHULDEN
Konsumkredit Bonitédt Kontoiiberziehung
AnschlieBend wir eine kurze Pause eingelegt.

C

(0]

)

3 o L] o

£ L PAUSE

s S,

o

A
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WARUM DseRSCHULDEN SiCH FRAUEH Nach der Pause wird ein Blick auf die Grlinde
warum sich Menschen, insbesondere Frauen

Uberschulden geworfen,

WARNZEICHEN DER UBERSCHULDUNG Warnzeichen von Uberschuldung und

SCHULDEN(-FALLEN)

20 Minuten

Schuldenfallen besprochen und

+ Kontogebuhren und -Uberziehung

sumkredite, Leasing und

mit Strategien zur Schuldenvermeidung das
Thema beendet.

STRATEGIEN ZUR VERMEIDUNG VON SCHULDEN

n Haushaltsbuch fahren
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UNSERE
THEMEN HEUTE

EINFUHRUNG IN DAS THEMA

WAS WARE
WENN?

WIE IST FRAU FINANZIELL GESUND?

VORSORGE

35 Minuten

............

SPAREN

Sparkonto

KURZFRISTIG MITTELFRISTIG

...........

LANGFRISTIG

4. VORSORGE

Dieses abschlieBende Thema wird mit dem

emotionalen Spiel ,Was ware wenn?" eingeleitet.

Die TNinnen diirfen sich in dieser Ubung
gedanklich ihre Traume erfullen und sollen ihren
Vorstellungen, ihrer Kreativitat und ihren
Wiunschen keine Grenzen setzen. AnschlieBend
kdnnen die TNinnen ihre Traume mit der Gruppe
teilen und sich gegenseitig inspirieren und
motivieren.

Nach dem Spiel beschaftigt sich die Gruppe mit
der Frage, ,Wie ist FRAU finanziell gesund?”

Eine Ubersicht der unterschiedlichen Laufzeiten
und der entsprechenden Vorsorgemaoglichkeiten

Einzelarbeit

Plenum

sl i

Flip-Chart
Moderationskartchen
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sowie die Erlduterung der taglich zur Verfigung
stehenden Spareinlage bilden die Einflhrung in

das Thema.
]
)\-F? °

SPAREINLAGEN (NOTGROSCHEN)

PENSIONSLOCKE AnschlieBend werden pensionsrelevante Begriffe
wie ,Pensionslicke”,

1.400 EURD

ALTERSPENSIONEN - MANNER 2023

2.374 EURO

PENSIONSKONTO

,Pensionskonto" und

ar 1955 geboren sind.

PENSIONSSPLITTING

uuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuu

.Pensionssplitting” behandelt.

WER? WANN? WIE VIEL? WIE?
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FAZIT 5. ABSCHLUSS Plenum

i | Nach dem Fazit erhalten die TNinnen am Ende &&

o S des Workshops 3 Aufgaben, die sie bis zum
L ¥ J nachsten Modul erledigen sollen:

Planen

Diese lauten:

MEIN FINANZWISSEN 1. Uberlegt euch, ob ihr eine Finanz-Expertin in
c ettt e e e et s e eurem Umfeld kennt (z.B: die Tante arbeitet in
= der Bank).
f= B R C AT S B LR L 2. Welche Anlaufstellen sind euch bekannt?
= =1 3. Schaut euch beide Module bis zum nachsten
10 A Termin an, um etwaige Unklarheiten/Fragen

besprechen zu kénnen.

\/
DANKE! \//
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MODUL 3: REDEN WIR UBER GELD!

Da dieser Workshop vorzugsweise von Frauen abgehalten werden soll, bleiben die Erlduterungen in weiblicher Sprache.

Dauer des Workshops: 2 Stunden (inkl. Pause)
Ort des Workshops: Nach Vereinbarung

Ziel des Workshops:
= Wiederholung und Festigung des gelernten Inhaltes
= Beantwortung von offenen Fragen
= Tools und Methoden zur Weitergabe in den Communities kennenlernen
= Starkung ihres Selbstbewusstseins und ihres Kénnens (Positives Feedback und Lob)

Verwendete Abklirzungen:

= HHP Haushaltsplan

= HHR Haushaltsrechnung
= TNinnen Teilnehmerinnen

= WS Workshop

Funded by the European Union. Views and opinions expressed are however those of the author(s) only and do not necessarily reflect those of the European Union or OeAD-
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Dauer Folien Inhalt / Methode Teilnehmerinnen Material
1. BEGRUSSUNG Plenum

C

2 REDEN WiR OBERS GELD! Trainerin gibt einen Uberblick liber den geplanten ) ] 9

Z wooue a Finedanros Ablauf des Workshops und erwahnt die Ziele &&

S

Lo
I 2. EINFUHRUNG IN DAS THEMA Einzelarbeit Moderationskartchen

Flip-Chart

Der WS beginnt mit der Stellung von 2 Fragen: 2
" = Was war das groBte Learning bis jetzt?

- = Wo bendtige ich noch Unterstutzung

o (Offenes) um das Gelernte weitergeben zu

E kénnen?

P

Q Die TNinnen schreiben ihre Antworten auf

Moderationskartchen und prasentieren diese der
Gruppe. AnschlieBend werden die Kartchen
sichtbar an einem Flip-Chart angebracht. Am
Ende des WS sollten alle Fragen/Bedenken und
Offenes abgehakt sein.
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3. FINANZSPRECHSTUNDE

FINANZSPRECHSTUNDE

st o In der Finanzsprechstunde wird das Gelernte aus Vorbereitete Kartchen
R den ersten beiden Modulen von den TNinnen in mit unterschiedlichen
‘ einem Gruppenspiel wiederholt und gefestigt. Aufgaben- und

Fragestellungen
Dazu sind 10 Kartchen mit Aufgaben- bzw.
Fragestellungen wie z.B:

= |ch méchte ein Konto eroffnen. Worauf solite

e || || e || R ich achten? Zu zweit
B - [ =i = |ch (iberziehe oft mein Konto. Was wiirdest du
mir raten? op
S »  Wie bin ich finanziell gesund? Wie kann ich anh

Walchs Umabtze
bab ich auf meinam || ieh baim Entellon
e wod

meine Vorsorge planen?
vorbereitet.

win unterscheiden [L——
s sish? erachien?

Plenum

Die TNinnen bilden 2er — Gruppen und erhalten je

eine Aufgabenstellung, die sie gemeinsam &%

erarbeiten sollen.

AbschlieBend prasentieren sie ihre Ausarbeitung
der gesamten Gruppe, allerdings so als ob sie es
einer Nachbarin erklaren wurden.

PAUSE

10 Minuten
-
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30 Minuten

UNSER WISSEN WEITERGEBEN

Wo und in welcher Form glaubt ih, euer Finanzwissen weitergeben zu kbnnen?

Ideen, fir die Weitergabe vom Finanzwissen

«  Ineinem Verein, Elternkreis oder am Spielplatz
#lch wiirde gern 10 Minuten beim n&chsten Treffen Gber Geld sprechen - einfache
Spartipps oder wie ihr das richtige Konto auswahit*

* Ineiner WhatsApp-Gruppe mit Freundinnen
Kiginer Tipp: Ich habe mein Kanto gewechseit und spare jetzt Gebihren. Falls es wen
interessiert, ich kann euch zeigen, wis?*

= Finanzwissen2Go.

Gezielt 3-4 Freundinnen zum Tee/Kaffee einladen und in gemiitlicher und entspannter

Atmosphare Uber Geldthemen austauschen

NUTZLICHE LINKS UND ANLAUFSTELLEN

= Ernennung eines Finanztages 1x im Monat mit dem Titel .Reden wir iiber das Geld!"

4. WIE GEBE ICH MEIN WISSEN WEITER?

Nach der Pause wird den TNinnen die Frage
gestellt,

~Wo und in welcher Form glaubt ihr, euer
Finanzwissen weitergeben zu kénnen?”

Gemeinsam soll hier nach ldeen, Gelegenheiten
und Chancen, das Erlernte an die Betroffenen
und an die Communities weitergeben zu konnen,
ausgearbeitet werden. Die Kartchen werden von
der Trainerin eingesammelt und sichtbar an einer
Pinnwand angebracht

AnschlieBend erhalten die TNinnen eine
Ubersicht zu ,, Niitzliche Links und
Anlaufstellen” in ihrem Land.

Zu zweit

Flip-Chart
Moderationskartchen
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25 Minuten

FINANZREALITAT DER FRAU

EMPOWERMENT

Ich kann iiber Geld reden,
weil....

ICH KANN UBER ’0

GELD REDEN,

\ 1
DANKE! *\\@’/

5. ABSCHLUSS

Zum Schluss wird die gesellschaftliche,
berufliche und finanzielle Situation von Frauen im
jeweiligen Land prasentiert, auf die Wichtigkeit
und Brisanz des Themas (Finanzbildung von
Frauen) hingewiesen und die Bedeutung ihrer
Rolle als Community Leaders und Trainers erneut
hervorgehoben.

AFFIRMATION

Dazu erhalten die TNinnen abschlieBend
vorbereitete Affirmations-Kartchen, die sie mit
ihren eigenen Worten beflllen, im Plenum
vorstellen und danach als ausgebildete Finanz-
Buddies ihrer neuen gesellschaftlichen
Verantwortung nachgehen kénnen.

VORSCHLAG AM ENDE

= WhatsAPP Gruppe untereinander

* Follow-up (Erfahrungsaustausch) in zwei
Monaten und dann bei Bedarf

ERFOLGREICHE BEENDIGUNG DER MODULE UND
VERABSCHIEDUNG DER TEILNEHMERINNEN

Einzelarbeit

Plenum

Affirmationskartchen,
die bereits mit dem Satz
.lch kann tber Geld
reden, weil ....." bedruckt
sind.
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3. Zusammenfassung

Die Workshopreihen wurden sehr positiv aufgenommen, besonders der intensive Austausch
zwischen den Teilnehmerinnen. Viele Frauen brachten persoénliche Erfahrungen ein und
sprachen offener Gber ihren Umgang mit Geld als erwartet. Eine vertrauensvolle und sichere
Gruppenatmosphare ist dabei entscheidend, da sich Teilnehmerinnen in solchen
Lernumgebungen eher trauen, eigene Erfahrungen zu teilen und aktiv an Diskussionen
teilzunehmen.

Fiir zuktinftige Workshopreihen ist es zentral, ausreichend Raum fiir Austausch und
Diskussionen einzuplanen und eine unterstitzende und wertschatzende
Gruppenatmosphare zu schaffen. Das Thema Online-Betrug und digitale Finanzsicherheit
wurde in mehreren Workshops als besonders relevant angesprochen, daher ist ein eigener
Workshop mit starkerem Fokus auf dieses Thema geplant.

Die Workshopreihen haben gezeigt, wie wichtig Raume fir Austausch, Reflexion und
gegenseitiges Lernen sind, um Frauen in finanziellen Fragen zu starken und sie zu ermutigen,
sich aktiv mit Geld auseinanderzusetzen. Es geht nicht nur um finanzielle Bildung, sondern
auch darum, finanzielles Selbstvertrauen aufzubauen.
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